
Kurs in  
Sozialkompetenz  

für Kinder 2018/19

Ein Angebot des  
Schulpsychologischen  
Beratungsdienstes  
Bezirk Meilen

 Kontakt

 SPBD Bezirk Meilen
Forchstrasse 44
8704 Herrliberg

Telefon: 
044 915 80 20

Mail: 
info@spdmeilen.ch

 

 



Leitung Vicki Annaheim, M. Sc. 
Walter Koller, M. Sc. 

Für 4-6 Mädchen und Knaben 
 aus dem Bezirk Meilen 
 (1.–6. Klasse)

Wann * 24. Oktober 2018 – 24. Januar 2019 
 Jeden Mittwoch Nachmittag 
 14:15 – 16:15 Uhr 

Durch Rollenspiele, Ausdrucksarbeiten, Gruppen- und 
Einzelgespräche werden die Kinder in ihrer Selbst- und 
Fremdwahrnehmung als auch in ihrer Sozialkompetenz 
geschult. 

Besonders wichtig ist uns im Kurs für Sozialkompetenz,  
die Kinder im Selbstvertrauen zu stärken, sie zu ermu-
tigen sich in einer Gruppe zu behaupten, aber auch zu 
lernen, andere und ihre Meinungen zu akzeptieren. 

Die Kinder sollen sich in der Gruppe wohlfühlen, positive 
Momente erleben und ihre kommunikativen Fähigkeiten 
erweitern.

Selbstvertrauen aufbauen 

Gegenseitige Akzeptanz 

Mut, sich in der Gruppe zu behaupten 

Sich in der Gruppe wohl fühlen 

Wo Im Hechtsaal
 Seestrasse 262
 8713 Uerikon

Anmeldung Bis 11. Juli 2018
 Telefon 044 915 80 20
 oder E-Mail info@spdmeilen.ch

* Der definitive Entscheid über die Durchführung des Kurses 
erfolgt am 3. Oktober 2018.

Bus 952, Bahnhof Stäfa ab 14.10 Uhr,  
bis Haltestelle Ritterhaus

Schwerpunkte 


